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Det finns flera former av tandvardsstod for personer med sjukdomar och
funktionshinder.

Sjukvardens, och framfor allt Iakarnas, insats behovs for att tandvardsstoden ska
na de berattigade, eftersom det ofta kravs ett lakarintyg.

Lakarintyg och blanketter hittar du:

¢ | sjukvardens journalsystem
e Pa Internet:
https://www.regiondalarna.se/plus/vard/vardval-dalarna/tandvardsstod/blanketter-och-dokument/
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Tre nivaer av tandvardsstod finns vid psykisk sjukdom

Det finns tre nivaer av tandvardsstod vid psykisk sjukdom, dar niva 1 ar ett
mindre stod for en stor grupp av sjuka och niva 3 ar ett omfattande stdd for
de allra svarast sjuka.

Ett intyg krévs och varje niva har sin egen blankett for blankett eller
lakarintyg.

Man kan inte fa tandvardsstdd i flera nivaer samtidigt, for samma
tandbehandling.

Broschyr for patienter ’Om tandvardsstod”

Broschyren beskriver tandvardsstddens olika delar. Broschyren ar
kostnadsfri och kan bestéllas genom att mejla till:
tandvardsstod@regiondalarna.se

Bild 1

Om tandvardsstod

Far mer information kontakta din tandlékare
eller Tandvardsstad Dalarna

Utgiven den 20190101 av Tandviirdssisd Dolar
Box 712 - -

791 29 Folun

Telefon: 010249 42 02, 01024942 11 eller
02349 07 b&

www.regiondolama.se
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Niva 1, STB - Forsakringskassans Sarskilda tandvardsbidrag
Det sarskilda tandvardsbidraget ingar inte i Regionens tandvardsstéd. Det
administreras av Forsakringskassan och ingar anda i detta dokument
eftersom det berdr en stor grupp manniskor, namligen de som har en
sadan sjukdom eller funktionsnedsattning som medfoér risk for forsamrad
tandhalsa.

Sarskilt tandvardsbidrag (STB)

STB innebar att man som patient far ett bidrag att anvanda till tandlakar-
eller tandhygienistundersdkning eller till férebyggande behandling. STB
dras av direkt vid betalning pa tandvardsmottagningen.

Blanketten - Lakarintyg for Sarskilt tandvardsbidrag hittar du i
sjukvardens journalsystem. Patienten ska ta med lakarintyget till
tandvardsmottagningen.

Fyll i pa datorn, skriv ut, signera och_ldmna den till patienten.

LAKARINTYG

.33. Socialstyrelsen for sarskilt tandvardsbidrag till
férebyggande tandvardsatgéarder

enligt 2 kap. 1 a § lagen (2008:145)
om statligt tandvardsstdd

1. Personuppgifter

Efternamn och férnamn Personnummer

Ingen annan blankett for ldkarintyg godkédnns fér STB.
For psykiatrin kan t.ex. foljande alternativ for STB komma i fraga:

Personer med muntorrhet pa grund av langvarig
lakemedelsbehandling. Férutom lakarintyg for STB kravs en
salivmatning for att bedéma om salivflodet ar tillrackligt lagt for personen
ska betecknas som muntorr.

Lakarintyget uppvisas pa tandkliniken och darefter gérs en salivmatning.
Lakarintyg och resultat av salivprov far inte vara aldre an tre manader nar
den forsta forebyggande tandvardsatgarden paborjas.

Lakarintyget/underlaget galler i fyra ar efter att den forsta forebyggande
tandvardsatgarden pabdrjades.

Personer med fratskador pa tanderna och anorexia nervosa eller
bulimia nervosa. Lakarintyget uppvisas pa tandkliniken och far inte vara
aldre @n tre manader nar den forsta férebyggande tandvardsatgarden
pabdrjas.

Lakarintyget/underlaget galler i fyra ar efter att den forsta férebyggande
tandvardsatgarden pabdrjades.

Las mera:

Socialstyrelsens foreskrifter om STB:
http://www.socialstyrelsen.se

Sarskilt tandvardsbidrag - Socialstyrelsens Meddelandeblad Nr 15/2012:
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https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/meddelandeblad/2012-12-37.pdf
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Niva 2, F-Tandvard
F-tandvard - tandvard till personer med stora behov pa grund av
langvarig sjukdom eller funktionsnedsattning.

F-tandvard ar avsett for dem som har stora svarigheter att skéta sin
munhygien eller att genomga behandling i tandvarden pa grund av
langvarig sjukdom eller funktionsnedsattning, sadsom t.ex. personer med
svar psykisk funktionsnedsattning.

Personer med psykiskt funktionshinder kan ha dkad risk for skador pa
tander av flera orsaker, dar mediciner som ger muntorrhet ar en.

Om man dessutom har en kognitiv funktionsnedsattning som medfér stora
problem att planera vardagen, exempelvis svarigheter att komma ihag och
planera tandborstning och tandlakarbesok, folja givna rad samt svarigheter
att klara bra kosthallning med regelbundna maltider sa kan F-tandvard vara
aktuellt.

Sjukdomar som kan leda till sadan funktionsnedsattning kan t.ex.
vara:

Bipolara sjukdomar och depressionssjukdomar

Generaliserade angestsyndrom (GAD) samt ¢vriga angestsjukdomar

Paranoida sjukdomstillstand

Emotionella personlighetsstérningar

Hjarnskador orsakade av missbruk

Regionernas praxis ar att aven funktionsnedsattning pga. demenssjukdom kan ge F-
tandvardsstod under pkt 3.1 pa blanketten Lakarintyg vid langvarig sjukdom eller
funktionsnedsattning. (SOSFS 2012:17)

Blanketten - Lakarintyg vid langvarig sjukdom eller funktionsnedsattning
(SOSFS 2012:17)

Blanketten finns i sjukvardens journalsystem och pa Internet:
https://www.regiondalarna.se/plus/vard/vardval-dalarna/tandvardsstod/blanketter-och-dokument/

Fyll i pa datorn, skriv ut, signera och skicka till Tandvardsstod Dalarna.

LAKARINTYG

.ﬁu Socialstyrelsen vid langvarig sjukdom eller funktions-
nedsattning enligt 3 a § tandvards-
férordningen (1998:1338)

1. Personuppgifter

Efternamn och férmamn Personnummer

Ingen annan blankett for lakarintyg godkédnns for F-tandvard.

Det ar obligatoriskt att kryssa i hur patientens identitet ar styrkt och alla
funktionstillstand avseende den aktuella diagnosen maste vara bedémda.
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En beddmning enligt ICF (International Classification of Functioning,
Disability and Health) ska goras. Enligt ICF ska stora svarigheter tolkas
som att funktionen ska vara nedsatt till minst halften av normal funktion.

Vid svar psykisk funktionsnedsattning ska foljande funktioner bedémas
enl. ICF:

b164

Hogre kognitiva funktioner

Specifika psykiska funktioner sarskilt relaterade till frontalloberna, inklusive
komplext malinriktat beteende sasom beslutsfattande, abstrakt tdnkande,
planering och utférande av planer, mental flexibilitet och att fatta beslut om
vilket beteende som ar pakallat under vilka omstandigheter, ofta benamnda
exekutiva funktioner

Innefattar: funktioner att géra abstraktioner och organisera tankar;
tidsplanering, insikt och omdéme; begreppsbildning, kategorisering och
kognitiv flexibilitet

Utesluter: minnesfunktioner (b144); tankefunktioner (b160); psykiska
sprakfunktioner

(b167); kalkyleringsfunktioner (b172)

d2102

Att foreta en enstaka uppgift sjalvstandigt

Att forbereda, paborja och ordna tid och rum for en enkel eller sammansatt
uppgift och att hantera och utféra uppgiften pa egen hand och utan stdéd av
andra

d2301

Att klara daglig rutin

Att genomfora enkla eller sammansatta och samordnade handlingar for att
planera och klara dagliga rutiner eller plikter

d240

Att hantera stress och andra psykologiska krav

Att genomféra enkla eller sammansatta och samordnade handlingar for att
klara och kontrollera de psykologiska krav som stalls for att genomféra
uppgifter som kraver betydande ansvarstagande och innefattar stress, oro
eller kris sasom nar man kor ett fordon i stark trafik eller tar hand om
manga barn

Innefattar: att hantera ansvarstagande; att hantera stress och kris
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d5702

Att uppratthalla sin egen halsa

Att ta hand om sig sjalv genom att vara medveten om behovet och géra
vad som behdvs for att se till sin halsa, genom att uppmarksamma
halsorisker och att férebygga ohélsa sasom att séka professionell hjalp for
att se till den egna halsan; att félja medicinska och andra halsorad; att
undvika halsorisker sasom vid fysisk skada, smittosamma sjukdomar,
droger och sexuellt dverférbara sjukdomar

d179

Att tillampa kunskap (Ingen ytterligare beskrivning finns angiven)

Ett blatt tandvardskort (F-kort) utfardas av Tandvardsstdd Dalarna och ska
visas upp pa tandkliniken. F-kortet har begransad giltighetstid, vilket anges
pa kortet. Det berattigar till bastandvard enligt avgift som inom den éppna
héalso- och sjukvarden och avgiften raknas in i hogkostnadsskyddet. Fast
protetik och implantatbehandlingar ingar inte.

Las mera:

Socialstyrelsens Foreskrift: Tandvard vid langvarig sjukdom eller
funktionsnedsattning:

http://www.socialstyrelsen.se

Socialstyrelsens Meddelandeblad Nr 14/2012:
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Niva 3, N-Tandvard

Nodvandig tandvard for personer med ett omfattande personligt

omvardnadsbehov.

Ett tandvardsstdd vid stort behov av personlig omvardnad pa grund av

sjukdom eller funktionshinder. Personen kan bo i egen bostad med
hjalpinsatser eller i sarskilt boende/gruppbostad.

N-tandvard vid psykisk sjukdom, ar avsett bland annat fér personer som:
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e har ett varaktigt behov av hjalp- och omvardnadsinsatser minst 3 ggr/dag eller bor i ett sarskilt
boende/gruppbostad med heldygnsomsorg.
e har en langvarig allvarlig psykossjukdom eller annan grav psykisk stérning som pagatt i mer an 1

ar.

e har bestdende och omfattande social funktionsnedsattning, t ex svar affektiv sjukdom och/eller
svar schizofreni. (diagnos F20)

e har behov av tandvard, men pga. sin langvariga och allvarliga psykossjukdom eller grava
psykiska storning saknar kapacitet att skota sin personliga omvardnad inklusive tandvard.

Lakare eller psykiatrisjukskoterska fyller da i sidorna 1 och 3 i
blanketten "Beskrivning av omvardnadsbehov".

Blanketten Omvardnadsbehov (gul) finns pa Internet:

https://www.regiondalarna.se/plus/vard/vardval-dalarna/tandvardsstod/blanketter-och-dokument/

Fyll i pa datorn, skriv ut, signera och skicka till Tandvardsstéd Dalarna.

o

REGION
DALARNA

Version 2025

Tandvardsstéd Dalarna BESKRIVNING AV OMVARDNADSBEHOV
for bedomning av majlighet till sarskilt tandvardsstéd, s.k. N-tandvard

Blanketten anvands av medicinsk personal t ex lakare/sjukskoterska/psykiatrisjukskoterska. Den kan aven
anvandas av bistAndshandlaggare, enhetschef eller motsvarande i kommunen, i de fall dar det ar osakert om
personen uppfyller kraven for tandvardsstodet N-tandvard.

Ar du likare, sjuk- eller psykiatrisjukskoterska? Lis i s fall detta forst:
« Om personen har beslut om LSS-insats — FYLL INTE | DENNA BLANKETT utan hanvisa till kommunens

LSS-handlaggare.

« Om personen har pagaende hemtjanstinsatser - FYLL INTE | DENNA BLANKETT utan hanvisa till
kommunens bistandshandlaggare eller enhetschef for hemtjansten.

= Om personen bor i ett sarskilt boende, dvs. ett boende med personal dygnet runt - FYLL INTE | DENNA
BLANKETT utan hanvisa till Bistands/LSS-handlaggare, Sjukskoterska pa boendet alternativt

enhetschefen pa boendet

Personuppgifter
| For- och efternamn

_| Personnummer

Telefonnummer

Adress
| Postnummer

Ot
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N-tandvard administreras av Vardvalsenheten Tandvardsstod Dalarna.
Ett gult tandvardskort utfardas och ska visas upp pa tandkliniken.

N-kortet har begransad giltighetstid, vilket anges pa kortet och beréattigar till
nddvandig tandvard enligt avgift som inom den 6ppna halso- och
sjukvarden och avgiften réaknas in i hogkostnadsskyddet.

Fast protetik och implantatbehandlingar kan inga efter sarskild prévning
hos Vardvalsenheten Tandvardsstdd Dalarna.

Egen begaran om utredning av eventuell méjlighet till tandvardsstod

P4 Internet finns formular for allmanheten: Férfrdgan om tandvardsstod.
https://www.regiondalarna.se/plus/vard/vardval-dalarna/tandvardsstod/blanketter-och-dokument/

’ Version 2019

REGION
DALARNA

Tandvardsstéd Dalama
Region Dalarnas sirskilda tandvardsstod

Funderar du om du sjélv eller nagon i din narhet kan ha ratt till Region Dalarnas tandvardsstéd?
Svara pd frdgorna nedan, sa tar vi kontakt med dig och reder ut eventuella méjligheter.

Skicka formularet till Tandvérdsstod Dalarna, Box 712, 791 29 FALUN

Fyll i uppgifterna och skicka formularet till Tandvardsstéd Dalarna, som
sedan hjélper till att sbka bland de olika stéden.
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Vid fragor - kontakta oss

Handlaggare
Tfn: 010 - 249 42 02

E-post: tandvardsstod@regiondalarna.se

Bedémningstandldkare
Tfn: 023 - 49 01 57

E-post: bedomnings.tandlakare@regiondalarna.se

Postadress:
Tandvardsstéd Dalarna
Box 712

791 29 Falun

Bilaga

Landstingsdirektérens verkstallighetsbeslut och rutiner for:

Lakarintyqg for tandvardsstod (LD15/03006).
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