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Isotopundersokning njurar remittent

Anvisningen géaller DMSA och metoden undersoker
njurparenkymet

Straldos
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Dosklass I: Extra hansyn till stralrisk for barn.
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Det ar remittentens och undersdkande avdelnings skyldighet att géra en
berattigandebeddmning utifran ett stralskyddsperspektiv.

Indikation/fragestallning

Pavisande av misstankt pagaende pyelonefrit. Arrbildning i njurparenkym efter
genomgangna njurinfektioner. Vardering av njurarnas separatfunktion.

Kontraindikation
Det ar 6nskvart, men inte nodvandigt, att undersokningen utfors efter 4 % ars
alder for att undvika sedering.

Remissinnehall
Barnets vikt anges.

Patientforberedelser

Pvk ska vara satt. Barn far garna titta pa avdelningen och kameran innan
undersokningen. Mycket sma barn ska vara matta och trotta infor
bildtagningen och helst sova. Barnet far inte ha bl6ja utan ska ha en sarskild
"kisspase” som satts pa avdelningen innan barnet kommer for bildtagning.

Kontrastmedel/lakemedel
Teknetiummaérkt DMSA (Barnstenssyra).

Utférande

Isotopen injiceras intravendst. Bildtagning 6ver njurarna sker 2,5-5 timmar
efter injektion. Bildtagning tar 2 x 8 minuter, varunder patienten maste ligga
stilla. Vid ektopiskt l1agt belagen njure helt eller delvis tackt av backenskovlar
kan tomografisk undersokning 6vervagas som komplettering och da tar
bildtagningen lite langre tid, men ingen ytterligare stralbelastning sker.
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Eftervard

Patienten injiceras med ett radioaktivt lakemedel och utgor en stralkalla.
Radioaktiviteten avtar snabbt med tiden. Stralskyddsinformation ges av
personalen pa Nuklearmedicin.




