REGION
DALARNA

INSTRUKTION
Godkant: 2023-08-03 Ver.nr: 2.0
Giltigt t.o.m: 2026-08-03 Dnr:

MRT hjarta remittent

Bild- och funktionsmedicin Dalarna

Dosklass 0

Ingen stralrisk

Indikation/fragestallning
Bl.a. myokardarr efter infarkt, myokardit eller kardiomyopati. Endast remiss fran
kardiolog.

Kontraindikationer

Absoluta
e Pacemaker/ICD
e Magnetiska aneurysmklammor i hjarnan
o Metallsplitter i 6gonen
e Insulinpump
e Cytostatikapump

Relativa
e Arytmi — (EKG-triggning fungerar inte i vissa fall s att skannern avbryter
sekvenserna)

e Patient som ej kan ligga stilla

e Inopererad metall i eller nara undersékningsomradet

e Graviditet (hittills ingen kand risk pavisad med MRT vid graviditet men var
praxis ar att avsta fran MRT tills efter graviditeten om det inte féreligger
mycket stark indikation for undersokning)

o Kraftig 6vervikt

o Klaustrofobi

e Nervstimulator

e Cochleaimplantat (horselprotes)

Remissinnehall
Anamnes inkl tidigare sjukdomar. Fynd fran auskultation, pd EKG, ekokardiografi och
koronarangio/myokardscint om sadant finns.

Patientforberedelser
Pat maste vara svensk- eller engelsktalande (tolk fungerar ej enligt var erfahrenhet).
Pat maste klara upprepade andhallning pa cirka 15-20 sek.
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Kontrastmedel
Gadovist 0,1ml/kg iv.

Lakemedel

Utforande

Eftervard




